SORRING
BORGER & KULTUR

HOVEDGADEN 21 - DK-8641 SORRING

Giv din fest gode rammer — valg
Sorring Forsamlingshus

Henvendelse om leje:
TIf. 5098 0587 (Gitte Jakobsen)

Alle gvrige henvendelser til Marianne Greve: sbk-formand @sorring.dk
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Hver torsdag kl. 19.00 i Sorring Forsamlingshus
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MINIAVISEN

Sorring Borger- og Kulturhus 40. Argang
Sorring Toustrup Idratsforening

Pottemageregnens Amaterteaterforening Nr.6
/ Sorring Dallerup.
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AKTIVITETSKALENDER

Syng med os, kl. 14, Sorringhus, frivillige v/Inge Lise og Vibeke
Dallerup Kirke, Gudstjeneste kl. 10.30

Fealles Bustur, kl. 9.00-16.30, afgang fra Sorringhus (STS+SV)
Badminton nethejsning, s@sonstart uge 36 (STIF)

Gymnastik s@sonstart, uge 36/38 (STIF)

Fellesspisning kl. 17.30 i Sorring Forsamlingshus (SBK)
Gudstjeneste i Sorringhus kl. 14, frivillige v/Meta og Harry Jensen
Dallerup Kirke, Gudstjeneste kl. 9.00

Borgermgde i Sorring v/Lokalradet k1. 11.00 (Lokalradet)
Hgstmiddag, Toustrup Forsamlingshus, kl. 17.00 (TF)
Kirkehgjskole, Foredrag, Sorringhus kl. 18.00 (DM)

Ud med kirken, kl. 15.30-18.00, Dallerup Menighedsrad (DM)
Dallerup Kirke, Gudstjeneste kl. 10.30

StgtteFEST (Bonde-tema) m/musik i Sorring Skoles hal (SBK)
Syng med os, kl. 14, Sorringhus, frivillige v/Inge Lise og Vibeke
Dallerup Kirke, Gudstjeneste kl. 9.00

Aften med spisning og Cabaret fra PAF, Sorringhus kl. 18.00 (SV)

Felles arbejdsdag, Toustrup Forsamlingshus, kl. 9.00-15.00 (TF)
Fellesspisning kl. 17.30 i Sorring Forsamlingshus (SBK)
Gudstjeneste i Sorringhus kl. 14, frivillige v/Meta og Harry Jensen
Yoga-Pop-Op, Toustrup Forsamlingshus kl. 19.00-21.30 (TF)

Sorring Vandvark amb.a.

Spergsmal om vandvearkets forhold og administration,
herunder betaling af vandafgift, flytteopggrelser mv.
bedes rettet til Silkeborg forsyning.

Andre spgrgsmal bedes rettet til
formand Anders S. Madsen pa telefon nr. 20 71 95 12

I tilfelde af problemer med vandforsyningen bedes der rettet
henvendelse til vandverkspasser Karsten Jakobsen pa

telefon nr. 20 44 30 18

STOF til MINIAVISEN kan mailes til: kirsten@sorring.dk — eller kontakt os pa
tlf. 3026 3513 og treef aftale om aflevering.

Deadlines for stof til MINIAVISEN findes p& landsbyportalen www.sorring.dk
under "Miniavisen”, hvor ogsa tidligere udgaver af MINIAVISEN er tilgaengelige.

Toustrup Forsamlingshus
En kulturperle i hyggelige omgivelser

Henvendelse om leje:
lejtforsamlingshus@gmail.com

Se www.toustrupforsamlingshus.dk for yderligere information

Bladet udgives af:

SORRING TOUSTRUP IDRATSFORENING

SORRING BORGER- OG KULTURHUS
POTTEMAGEREGNENS AMAT@RTEATERFORENING
Oplag: 780 eksemplarer

Ansvarshavende: Kirsten Narby

De 2 plakatstandere ved byskiltene mod Silkeborg og Arhus er sponsoreret
og opsat af

LandsbyBaer (Landsbyen Sorring ApS).

Henvendelse angdende ophang til: Bjarne Schmidt pa tlf. 2987 3327 eller
Mail: Schmidt@turbopost.dk.

Plakatformat max: H:90 x B:70 cm med tydelig skrift og farver.




Mig og Sorring/Toustrup

AF SIGNE SKOU

Tak for stafetten fra Maria Rossau Laursen. Maria og jeg kender hinanden fra
Sorring Bgrnehus, hvor Marias datter Olivia og min aldste datter Mathilde, har
fulgtes gennem vuggestue, bgrnehave og nu er startet i skole sammen.

Mit navn er Signe Skou, og jeg bor pa Bredsig sammen med min kaereste
Kenneth og vores to piger Mathilde (6 ar) og Kathrine (4 ar). Veerd at naevne er
ogsa det seneste “familiemedlem” — vores VW California (eventyrbussen), som vi

nyder at veere pa ture i sammen som familie. Bade rundt i Danmark pa kortere
ture —men ogsa pa leengere ture rundt i Europa. | 2024 tog vi f.eks. orlov i 3
maneder og rejste rundt i Europa. Helt fantastisk.

Lidt om os: Kenneth er vokset op i det sydvestjyske (pa en gard uden for en lille
by, uden for en anden lille by mellem Varde og Skjern) og jeg er opvokset i
Marslet syd for Arhus. Kenneth og jeg har begge studeret i Arhus. Kenneth til
civilingenigr og jeg har en kandidat i Medievidenskab. Det var ogsa i Arhus, at vi

mg@dte hinanden tilbage i 2014. | 2017 kgbte vi en lejlighed pa Arhus @ og i 2019
kom vores fgrste datter Mathilde til verden. Da jeg var gravid med vores anden
datter Kathrine begyndte drgmmen om at flytte i et hus med have. Vi var helt
enige om, at vores bgrn skulle vokse op i et velfungerende lokalsamfund ligesom
vi selv har nydt som bgrn.

Det var lidt af et tilfeelde, at det var netop her i Sorring, at vi endte med at sla os
ned. Jeg arbejdede i Silkeborg, Kenneth i Arhus, sa vi kiggede pa byer derimellem
(dog pa den anden side af motorvejen). Men sa pa et seminar fortalte min
kollega Sanne Porse (der bor i Sorring), at en af hendes naboer skulle til at satte
deres hus til salg. Et hus som havde det Sanne vidste vi kiggede efter — Et nyere
hus, som er placeret bynaert, har udsigt, er lyst og gerne med loft til kip. Huset
pa Bredsig havde det hele! Jeg tog med Sanne til Sorring efter seminaret og fik
en rundvisning, hvor Kenneth var med pa video. Dagen efter var Kenneth og jeg
ude og se det igen og dagen efter igen havde vi kgbt det!

Vi flyttede ind i februar 2021 (under Corona) og derfor ogsa en lidt underlig tid at
starte et nyt liv op i en ny by. Vi havde et dejligt hus, en dejlig have, en datter der
hurtig blev glad for vuggestuen — men om det var et godt sted at bo og et godt
lokalsamfund, var sveert at gennemskue i en coronatid. Men det skulle vise sig at
veere alt det vi havde habet pa i forhold til skgnne mennesker, dejlige aktiviteter
for bade bgrn og voksne og et trygt sted for pigerne at vokse op.

Vores omgangskreds begyndte ogsa at vokse. Bade grundet den dbenhed vi
mgdte her i byen, samt, at jeg blev frivillig i idraetsforeningen. Selvom jeg altid
har spillet fodbold — og aldrig dyrket gymnastik, sa blev det gymnastikken jeg
kastede min energi og tid efter. Fgrst som gymnastiktraener, treener pa Female-
Fun holdet og en del af gymnastikudvalget. Senere ogsa som gymnastikformand,
som jeg har veeret siden 2023. Og de seneste ar har Kenneth og jeg ogsa veeret
fodboldtreenere sammen. Det er en keempe forngjelse at se, hvordan
frivilligheden lever i en by som Sorring, og jeg bliver virkelig glad af at maerke det
engagement der er fra alle sider omkring gymnastikken. Det er sa vigtigt i en by
som vores, at alle giver lidt for sa far man sa meget igen. Det haber jeg alle i byen
fortsat vil huske pa. For det er grundet det, at vores by bliver ved med at vaere et
sa fantastisk sted at bo og at leve i.



Kom forbi vores 3500m? showroom i Lasby
Europas sterste showroom med nye og brugte minilaessere

DEN PERFEKTE MINILASSER TIL STALDEN,
LANDBRUGET, BYGGEBRANCHEN, DEN GR@NNE
SEKTOR OG MEGET MERE

« Markedets mest stabile minilaessere
« Kerehastigheder op til 30 km/t

« Loftekapacitet op til 2.000 kg

« Mere end 260 redskaber

« Priser fra kr 99.000,-

Se alt udstyr pa hjemmesiden:
www.avant.dk

0

Jylland: 8695 7522 - Arhusvej 12, 8670 Lasby
Europas sterste showroom med nye og brugte minileessere

DSTJYSK VARMESERVICE

Gas, Olie & Varmepumpeservice

Jyskvarme.dk

Steen Ole Nielsen

Signe Skou Mobil: +45 24 20 91 37 Hengevej 40
steenonielsen@gmail.com 8641 Sorring
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FRA DALLERUP
KIRKE

Glem ikke at veere bange

Storm P afbilleder i en af sine mange fluer to maend pa en baenk, hvor den ene
siger: ”Sa fik vi da endelig fred”, og den anden svarer: ”ja, nu mangler vi bare ro.”

Om roen ogsa indfandt sig for de to herrer, vides ikke, men Storm P var ekstremt
bevidst om, at sandheden ofte ligger i de sma ting, vi siger til hinanden.

| den henseende er det pafaldende, hvor meget vi taler om netop de to begreber
til hverdag. “Hvor finder du ro i dagligdagen?”, blev jeg spurgt forleden. Et
spgrgsmal, jeg ikke tror, man havde hgrt for blot fa artier siden, men vi taler mere
og mere om, hvordan vi kommer ned i tempo i hverdagen. Vi sgger til retreeter,
mediterer og leser bgger om, hvordan man far fred fra skaerme, notifikationer og
nyheder, for netop den del er noget, der stgjer i vores liv. Der har nemlig indfundet
sig en tilstand, hvor vi konstant skal veere opdateret, fgr vi er ordentlige
samfundsborgere. Da jeg var barn, var vi om sommeren vak fra hjemmet tre uger
i streg. | sommerhuset blev der ikke laest avis, men blot koblet helt af. Nar vi kom
hjem, havde naboen lagt alle aviserne pa kgkkenbordet, hvorefter min far straks
gik i gang med at lzese, hvad der var sket. Det viste sig, at der ikke var sket ret
meget, der involverede os, og verden var gaet sin gang alligevel.

Misforsta mig ikke — det er bestemt godt at orientere sig, men kan det blive for
meget?

Den gode Storm P lader i en anden af sine tegninger en mand blive spurgt, hvad
han mener om verdenssituationen, hvortil han svarer: “Ingenting — jeg har faet
noget i gjet.”

Denne sommer slog det mig, hvor meget frygt spiller ind i den made, vi tilegner os
nyheder pa. Medierne har efterhanden lugtet, at menigmand ikke kan rumme
mere elendighed, fordi det naere i den sidste ende er det, der optager os mest.
Derfor er det nu vejret, der skal igennem frygt-processoren, fordi det kommer helt
taet pa os i dagligdagen.

Dette indlaeg er pa ingen made en fornaegtelse af klimaets udvikling i den forkerte
retning, men noget var alligevel igjnefaldende ved sommerens mange vejrudsigter.
En mand havde pa nettet sidestillet et vejrkort fra vejrudsigten i 90’erne med et
nutidigt. P3 det fgrste var temperaturer pa 25 grader sat pa et grgnt landkort,
mens det nutidige var med ildrgde farver. Hvorfor - er nu det gode spgrgsmal?
Fordi frygt selger.

Og maske er det i virkeligheden derfor, vi l&enges sa meget efter bade fred og ro?
Ikke bare som fravaer af konflikt og stgj, men som et indre stasted, nar verden
larmer, sa frygten ikke altid far det fgrste og sidste ord.

Problemet ved det er nemlig, at sniger frygten sig fgrst ind i vores skaerme, vores
sprog, og vores vejrkort, sé bliver den styrende. Og nar frygten styrer, bliver det
svaert at maerke det, der virkelig betyder noget.

Men der findes en modpol.

Over for dette traeder Kristus nemlig ind med et ord, som verden ikke selv kan
give: "Frygt ikke," siger Han.

Ikke fordi der ikke er noget at vaere bange for — men fordi vi ikke er alene. Han
tilbyder ikke blind trgst, men en fred, der overgar forstanden. En ro, der ikke
kraever slukkede telefoner eller tre ugers ferie, men som kan bo midt i hverdagen,
midt i stormen, midt i nyhedsstrgmmen.

Sa maske ligger den egentlige modstandskraft ikke kun i at koble fra, men i at
koble til noget dybere —til Ham, der siger:

"Kom til mig, alle I, som slider jer treette og baerer tunge byrder, og jeg vil give jer
hvile." (Matt 11,28)

Det er ikke lig med at lukke gjnene for verdens problemer. Men det er en anden
made at se pa dem — ikke med frygt som filter, men med hab som fundament.

Oliver Karst



Fra Dallerup Menighedsrad

Dallerup Kirkes b@grnekor inviterer til seesonstart den 2. sep. 14.45-15.45.
Koret mgdes og har gvetid pa tirsdage i Sognelokalet pa Sorringhus. Korets
medlemmer er skolebgrn i 2.-6. klasse. Laes mere i kirkebladet eller pa Svoda.dk.

Kirkehgjskole — torsdag den 11. september pa Sorringhus

Uden kirke ingen diakoni — uden diakoni ingen kirke
- en intro til diakoni som et kristent grundbegreb.

Det er overskriften pa foredraget ved Jacob Zakarias
Eyermann om diakoni, som ifglge Jacob Zakarias Eyermann
fra kirkens begyndelse for 2000 ar siden har vaeret en del
af kirkens DNA og stadig bgr veere det.

Foredrag med spisning kl. 18.00:

Tilmelding til kordegnen pa heea@km.dk eller telefon 2374 1255.
120 kr. indbetales pa MobilePay 376197 eller til konto 6110-4910001097.
Husk at skrive “Kirkehgjskole og dato”.

Kun foredrag kl. 19.00:

Tilmelding til kordegnen senest dagen for.
20 kr. for kaffe og smakager betales ved indgangen.

Tilmeldingsfrist den 7. september. Laes mere i kirkebladet eller pa Svoda.dk.

Babysalmesang

Velkommen til Babysalmesang
For alle nybagte foreeldre i Svostrup, Voel og Dallerup sogne

Malgruppe: Babyer pa ca. 3-12 mdr. i fplge med deres forzeldre.

Tidspunkt: Torsdage kl. 10.00-11.00. Derefter er der kaffe og hygge.
Mgdested: Voel Kirke

Medbring: Et vatteeppe/dyne, som barnet kan ligge pa og vugges i.

Saeson: | alt seks torsdage i efteraret 2025 i ugerne 39, 40, 41, 43, 44 og 45.
Tilmelding til Anne Mette Biehe pa 2637 9195 / Tommyhorning@gmail.com

NB: Det er gratis at deltage, og alle er velkomne. Se i gvrigt www.svoda.dk

Vi udfgrer blandt andet:

e Opkgb af gammelt jern
Oprydning/rydning af ejiendomme og lignende
Bortskaffelse og kildesortering af affald
Treefeeldning
Stubfraesning

Kgrsel med minigraver
e Anlaeg af graesplaener

www.cpanlaeg.dk

CP ANLAG

Ring til Carsten Tang Hansen pa 2840 7760 eller skriv en mail pa
carstenporse@hotmail.dk

SABAI MASSAGE
UDDANNET MASSOR Aben hver dag

kl. 9.00 - 20.00

Hovedgaden 2B
8641 Sorring

Ved siden af Rgde Kors butikken

TIf. 91 99 90 97

Bryder DU dig om at lase
MINIAVISEN? -

Sa HUSK at indlevere DIT

bidrag senest fredag d. 19. september
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8. SEPTEMBER 17:00-22:00

Voksne 95 kr. / Bgrn 50 kr.
Bgrn under 2 ar gratis

MAD FRA NATURENS SPISEKAMMER £ |
MINIMARKED MED LOKALE

| DONATIONER / DRINKS
SOMBLOK / SKATTEJAGT

Vi gleeder os til vi ses
Foreningen for Toustrup
Forsamlingshus

Tilmelding til
tforsamlingshus@gmail.com.
Billet betales i dgren.

Murerarbejde udfgres

Alt i store og sma reparationer

Ring — og Vi ser pa sagen og giver et
helt uforbindende tilbud. Vi har 25 ars
erfaring fra samme adresse i Sorring.

SORRING
MURERFORRETNING

Silkeborgvej 62 - 8641 Sorring
Mobil: 21 79 35 33
E-mail: sorringmurer@quake.dk

Traebriketter og traepiller

Kob dit kvalitetsbrandsel lokalt til fast lavpris aret rundt.
Se mere pa vores hjemmeside - Gron Energi, Midtjylland

www.gronenergi.dk

Lagersalg lordag k1. 10-12 eller efter forudgdende aftale -
sa ring forst - TIf. 4076 6164

Toustrup Stationsvej 47, 8472 Sporup

Treepiller - Halmpiller - Kaffeskalpiller - Treebriketter - Breende




Sorringhus’ Venner a
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Sa kan vi igen glaede os til en aften i Z
musikken og poesiens tegn. &
Velkommen til en skgn aften med vores lokale
Sorring-Cabaret fra PAF :
Pottemageregnens Amatgrteaterforening
Vi ses:

q tirsdag den 30. september 2025 kl. 18.00

pa Sorringhus @
()

% % Pris for aftenen inklusiv menu og en ¥
genstand efter eget valg er 120.-kr.
Menu: R
<~ ® Vikingegryde a la Valdemarsro ! '
ablekage m. kaffe ell. the

\
Alle husets brugere er velkomne @P

OBS!!! Torsdaqg den 25. september 2025 er seneste tilmelding!!

@

Skriv dig pa tilmeldingslisten pa Sorringhus, eller tilmeld p&
tif./SMS til: Rita Christensen tIf. 23 90 65 66. /
-\

Vi glaader os til at se dig/Jer
Med venlig hilsen

Bestyrelsen Sorringhus’ Venner

o)
< S

Aktivitetscenter Sorringhus (SH)

SH ejes af Silkeborg Kommune og Dallerup Kirke.

Silkeborg kommune har SH som et brugerstyret aktivitetscenter for
borgere 60+ og fgrtidspensionister som en forebyggende og aktiverende
indsats.

Silkeborg kommune gnsker at aktivitetscentret er drevet og styret af
borgerne, der bruger huset, derfor har SH et brugerrad, der i det
daglige driver aktivitetscentret, ssmmen med husets mange andre
frivillige.

Brugerradet

Brugerradet er fgdt med Aktivitetscenter Sorringhus, for at koordinere
og sikre aktivitet i huset. Brugerradet er husets kontakt til kommunen
og er administrator af de forskellige aktiviteter og foreninger pa
Sorringhus.

Formal

Brugerradets medlemmer repraesenterer alle SH’s brugere og skal
arbejde for at skabe et socialt samlingssted. Brugerradet skal sikre, at
der er et bredt udbud af aktiverende og forebyggende tilbud efter
brugernes gnsker.

Miniavisen og Sorring.dk er vores medier, hvor vi informerer om alle
aktiviteter der i gjeblikket kgrer fast pa SH. Alle remedier til Krolf og
Petanque findes pa Sorringhus, sd de aktiviteter kan igangseettes, hvis
nogle gnsker det.

Ideer til nye tiltag modtages med kyshand.

I forhold til de ugentlige aktiviteter og mange arrangementer der
foregdr pa SH, samarbejder Brugerrddet meget med Sorring-Toustrup
Seniorer og Sorringhus’ Venner, som star for langt de fleste aktiviteter.
Almennyttige foreninger ma gerne benytte Sorringhus til mgder efter
aftale med forpersonen i Brugerradet.

Kontakt

Forperson: Karsten Jakobsen TIf.: 20 44 30 18
Mail: aktivitetscentersorringhus@sorring.dk
Hjemmeside: https://sorring.dk/aktivitetscenter/

Disse sider kan tages ud og gemmes



Menighedsradet Dallerup sogn, og Sorringhus. (DM)

Dallerup Kirke er opfgrt i 1200 tallet og ligger lige syd for Sorring By.
Det er en gammel romansk kirke.

Kirken er en af pastoratet Svostrup-Voel-Dallerup “Svodas” tre kirker. I
2007 var der visioner om et nyt menighedshus, der skulle placeres syd
for kirken.

Siden, da alderdomshjemmet blev fjernet, og et nyt Sorringhus
aktivitetscenter planlagt og bygget, var DM medaktgr i det nye
aktivitetscenter og har et sognelokale i bygningen, og planleegningen af
et nyt menighedshus blev droppet.

Menighedsradene i de tre sogne samarbejder om mange aktiviteter i
arets Igb. Aktiviteterne er 8bne for alle, uden aldersgraenser, og man er
meget velkommen.

DM vzlges i Dallerup sogn for 4 ar ad gangen.

DM star bl.a. for fglgende arrangementer pa Sorringhus:
Bgrnekor, 2 - 6. klasse, der gver hver tirsdag eftermiddag kl. 14.45 -
15.45.

Gudstjeneste tirsdage eftermiddag kl. 14.00.

Syng med os, - arrangementer tirsdage eftermiddag kl. 14.00, hvor
man gnsker sange frit enten fra hgjskolesangbog eller salmebog.
Sange i tusmgrket. P3 en hverdag kl. 17.00 med et planlagt
sangprogram, hvor en sangveert har forberedt nogle sange og knytter
kommentarer til.

Der arrangeres alsidige foredrag i bade efterdrs- og forarssaeson.
Kirkehgjskolen forestar 2-3 arrangementer forar og efterar, og det
foregar pa torsdags aftener. Hvert ar har sit tema.

Aftenen starter med feellesspisning kl. 18.00, og der er tilmelding og
betaling til kirkehgjskolearrangementerne.

Det er muligt kun at deltage til foredrag og kaffe.

Diverse datoer for alle arrangementer kan ses i kirkebladet og pa
Svodas hjemmeside.

Kontakt

Forperson: Inger Engsig-Karup TIf.: 61 69 70 84
Mail: inger@engsig-karup.dk

Hjemmeside: htips://www.svoda.dk/

Disse sider kan tages ud og gemmes

Sorringhus' Venner (SHV)

SHV blev for mange ar siden etableret, da der stadig fandtes et
alderdomshjem i byen. Grunden til etableringen var at skabe samveer,
feellesskab og hygge om de davaerende beboere. Nu er det nye tider,
men ideen med at skabe samveer, feellesskab og dele kulturelle
oplevelser er stadig vores formal med de aktiviteter, vi tilbyder. Vi har til
huse i aktivitetscenter Sorringhus, hvor samvar og hygge er i hgjseedet.
Brugere er fgrtidspensionister og 60+er.

Formal med SHV
e At give aldre i Sorring/Toustrup omradet mulighed for samvaer
0g gode oplevelser.
e At komme med ideer og medvirke til gennemfgrelse af fester og
arrangementer.
e At lave arrangementer, der gkonomisk haenger sammen, og hvor
flest mulige kan deltage.

Arrangementer:

SHV’ aktiviteter bestar af ca. 9 arrangementer arligt. Der veksles
mellem eftermiddags- og aftenarrangementer, hvor mad og kulturelle
indslag har hgjeste prioritet. Desuden arrangeres en arlig bustur, der
tager udgangspunkt i det naere miljg, hvor vi tilstreeber at imgdekomme
gnsket om en dagstur, der ikke er for strabadserende.

Eksempler pa nogle af de aktiviteter, vi har arrangeret:

Vores arsmgde finder altid sted i november som en festaften, hvor
arsrapport, valg til bestyrelse og lzekker mad er aftenprogrammet.
Julefrokosten: Dette er en eftermiddagsaktivitet, hvor deltagerantallet
typisk ligger mellem 60 og 70.

Bestyrelsen prioriterer at de kulturelle indslag oftest er lokale aktgrer.
Vore arrangementer annonceres altid i Miniavisen og pa Sorring.dk.

Kontakt

Forperson: Rita Christensen TIf. nr. 23 90 65 66
Mail: ritachr21@gmail.com

Hjemmeside: https://sorring.dk/sorringhusvenner/

Disse sider kan tages ud og gemmes



Sorring-Toustrup Seniorer (STS) - en del af Danske Seniorer

Formal med STS:

e At samle seniorer til aktiviteter af oplysende, kulturel og social
art.

e Vi kan tilbyde at hjeelpe et medlem, som fgler sig forurettet i
forhold til lovgivningen. Evt. ved hovedorganisationens hjzelp.

e P3rgrende til en ensom aldre, kan henvende sig til os og vi kan
tilbyde at besgge vedkommende og fortaelle om muligheder og
hgre om gnsker.

Medlemmer Du kan blive medlem af Sorring-Toustrup Seniorer nar du
er fyldt 60 ar eller er fortidspensionist. Du kan blive stgttemedlem fra
du er fyldt 50 ar. Ba&de som medlem og stgttemedlem, kan du deltage i
arrangementer og ugentlige aktiviteter.

Aktiviteter under STS.
Vi har bdde mindre og stgrre arrangementer ugentlige og arligt pa
Aktivitetscenter Sorringhus. Vi har ogsa ture ud af huset.

Ugentlige arrangementer pa Aktivitetscenter Sorringhus

e Kortspil: Hver onsdag er der kortspil mm fra kl. 13.00.

e Morgenkaffe: Hver torsdag formiddag mgdes vi til morgen kaffe/
morgencomplet fra 9 til 10. Vi hygger og snakker og vender stort
og smat og har mange stjernestunder, mens vi nyder
morgenmaden.

e Banko: Hver torsdag fra 14 til 16 mgdes vi til banko. Her kan alle
vaere med. Tallene gentages og der er mulighed for at fa hjeelp til
spillet. Vi holder en kaffepause og hyggesnakker.

e Seniorcafe ca. hver 3. maned om fredagen fra kl. 16.00 til 18.00.

Arlige arrangementer.

Vi har ca. 11 arlige arrangementer. Dette er nytarskur, generalfor-
samling, 2 modeshows, bustur med SHV, brunch, julebanko og
seniorcafé.

Kontakt

Forperson: Anni Josefsen TIf.: 60 19 55 87
Mail: sorringtoustrupseniorer@gmail.com
Hjemmeside: https://sorring.dk/sts/

Disse sider kan tages ud og gemmes

KVALITET
ERFARING

TRADITION
NYTZANKNING

VIGGO RAVNS EL FORRETNING A/

www.viggoravn.dk 86 94 36 00

v/Nicolai Bilde

:Engvangé',vej 33 - 8464 Galter_): - info@viggoravn.dk

Jeg anbefaler

mig med fglgende:

e Klarggring af person- og varevogne til syn

e Serviceeftersyn af alle maerker

e Salg og montering af deek og faelge

¢ Udbedring af glas- og trafikskader

e Montering af udstyr som f.eks.:
hands-free telefon, aircondition,
startspeerre, motor-/ kabinevarmere

—4
erring ut@t%’m

v/Mekaniker Mogens Kaspersen
Herredsvejen 22 e 8641 Sorring
TIf. 86 95 75 63 « Bil 21 22 01 74

SALON ANDERLEDES
DAME & HERRE FRISOR
MOLLEBAKKEN 1
8641 SORRING
TLF: 42 22 91 42

www.salonanderledes.dk




Lidt om STIF — vores allesammens idraetsforening

Sorring-Toustrup Idraetsforening — i daglig tale kaldet STIF har til formal at fremme interessen for
idraet og at virke for idraetsungdommens almene udvikling, samt

o atsikre og styrke medlemmernes fysiske og psykiske velveere
e at skabe samveer, trivsel og sundhed
e at styrke sammenhold og kammeratskab mellem medlemmerne

Bestyrelsen bestar af 7 medlemmer

Formand Kasserer Sekretaer
Pernille Sgrensen Dorthe Staunstrup Janni Skreem

)

¥ B

kA
Formand Fodbold Formand Gymnastik Formand Badminton  Formand Fitness

Michael Sanberg Signe Skou Henrik Fuglsang Charlotte Eskildsen

STIF har lige nu fglgende idraetstilbud

e Fodbold — bade indendgrs og udendgrs
e Gymnastik

e Badminton

e Fitness

Det sker i STIF

Badminton nethejsning spndag den 31. august
Badminton saesonstart uge 36
Gymnastik seesonstart uge 36/38

Laes mere om STIF pa www.sorring.dk/STIF

og folg os pa Facebook pa https://www.facebook.com/SorringToustruplF

Seniorgymnastik
Kom med til "Hold-dig-i-gang-gymnastik”.

Vi er nogle friske damer fra 60 til over 80 ar, der mgdes hver
onsdag kl. 9 til 10 enten i STIF-Hallen eller udenfor.

Har du/I lyst til at vaere med, s& kom og fa en prgvetime gratis.
(Vi hgrer med i STIF's fitnessafdeling).

Vi arbejder med smidighed, styrke, balance og koordination, og
ikke mindst et godt grin, faelles hygge efter gymnastikken, og der
er mulighed for at kgbe kaffe i hallens cafeteria.

Vi starter igen den 13. august.
Mgd gerne op selvom du ikke
kan vaere med 1. gang.

Med venlig hilsen

Inger (61697084) og
Rita (23906566).

Har du spgrgsmal, kan du
kontakte os per telefon.

2054
9%},
*% o,
N O? (S
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%, Krop & Balance evvesensvei 12
=, SR . 864! Sorring
=, vl Charlotte Eskildsen TIf. 234 66 777

Fysiurgisk massage

Certificeret massor




Klisse - Srak

Nyt fra PAF

e
TEATER

Sommersang i Rasmussens Have,
afholdt den 17. august 2025

Fgrst en stor tak til vores publikum, som valgte at bruge en sommerlig
sgndag eftermiddag i en blomsterpyntet Rasmussens Have, som vi sammen
med jer, fyldte op med sommersang. Tusind tak for det!

Tak til alle frivillige hjeelpere.

| gjorde det muligt for os at fa en scene med lydanlaeg stillet op og hele
omradet indrettet til afholdelse af Sommersang i Rasmussens Have.

| gjorde det muligt at kunne handtere billetsalg og salg af drikkevarer og
kaffe/te og kage.

| har haengt bannere og plakater op.

| tradte til med en hjzelpende hénd, hvor der var et behov.

Ingen naevnt, ingen glemt, men | skal have en stor tak for indsatsen!

Sommersang i Rasmussens Have — en ny tradition?

Med "Sommersang" gnsker vi at starte en ny tradition i Sorring-Toustrup.

Vi ved, at der i Sorring-Toustrup omradet bor flere musikere og sangere,
professionelle, halv-professionelle og dygtige, glade amatgrer.

Derfor gnsker vi os, at 4 alle jer til at bidrage med underholdende indslag
fra scenen i de kommende "Sommersang" arrangementer.

Indslag fra sangglade bgrn skaber altid glaede og vil ogsa vaere en forngjelse
at kunne praesentere fra scenen.

Ja faktisk, sa ser vi ikke nogen begraensninger - om du er tryllekunstner eller
operasanger. Vi gnsker blot at kunne sammenszette et alsidigt program,
med frivillige aktgrer, som kan tillokke publikum fra nzer og fiern.

Vi kan ogsa bruge flere til alt det praktiske, som ogsa kraeves for afvikling af
arrangementet. Fallesskabsstemningen opstar ogsa "bag scenen" og vi er
rigtig mange, som slet ikke gnsker at sta pa en scene. Formalet er at skabe
faellesskab og stemning omkring "Sommersang i Rasmussens Have".

Efter afvikling af fgrste udgave at "Sommersang i Rasmussens Have" vil vi
evaluere for vi starter med planlaegningen af det naeste arrangement.

Vi planlaegger at afholde et mgde i Igbet af vinteren, hvor vi haber at se
mange, som vil hgre mere. Det vil her vaere muligt, at sige "ja tak" til at
deltage pa den ene eller den anden made. Det vil ogsa altid veere muligt at
komme i kontakt med os i bestyrelsen via vores mail pafsorring@gmail.com.

Vi haber p4, at vi kan blive rigtig mange til "Sommersang i Rasmussens Have"
- s& sommerstemningen og sommersangen lgfter vores lille by til nye hgjder.

Med venlig hilsen
Pottemageregnens Amatgrteaterforening

Hvis du vil vaere med til at sikre en fortsat aktiv amatgrteaterforening i
vores lokalsamfund, kan det ske ved at tegne medlemskab pa PAF’s
hjemmeside www.sorring.dk/paf.

Et medlemskab giver mulighed for, men ikke pligt til, at pavirke og/eller
deltage i foreningens aktiviteter.

Hvis du gnsker at veere fast modtager af information om arrangementer fra
Pottemageregnens Amatgrteaterforening, sa giv os en besked om dette pa
foreningens mail pafsorring@gmail.com.

Pottemageregnens Amatgrteaterforening blev stiftet i 1980 og har hjemsted i
Sorring/Toustrup-omrddet i det Midtjyske Sghgjland. Foreningens formdl er at
fastholde og hgjne interessen for amatgrteater i sit omrdade ved at skabe
aktiviteter for medlemmerne - voksne og bgrn - til gavn for lokalsamfundet.

Et eventuelt overskud ved arrangementer gdr ubeskaret til Pottemageregnens
Amatgrteaterforening.



Smerter

Hovedpine/migraene

e Allergi
» Fordgjelsesproblemer
* Sovnlgshed

Stress
Overgangsalder
- eller noget helt andet? Y J

Akupunktur — en sund og naturlig vej til
bedre livskvalitet!

Book ind / mere info:

www.naal.dk HovEpGADEN 33 - SORRING
\ 42747035 TELEFON 5155 8641

Birthe Hansen BOOK ONLINE PA:

RAB Akupunkter & Fysioterapeut WWW.HAIRHOSMIG.DK
Hongevej 22, 8641 Sorring

I‘N Tomrer

Vi udferer temrer-, snedker- og vaerkstedsarbejde

Ring og fa et tilbud
D 40 843 774

'
TEATER

Gjern EL:

-en go' forbindelse

86875008 & =

post@gjernel.dk « www.gjernel.dk Vaerksted: Dybdalsvej 25, 8641 Sorring
www.hntomrer.dk * henrik@hntomrer.dk




YOGA POP-OP

» Clonkeal dig delv med natat - falleddboal. - 1o

Kom til Yin-yoga i Toustrup Forsamlingshus” autentiske rammer.
En tidslomme i hverdagen, hvor vi skal dyrke narvar - felleskab og ro!
Vi skal gve fokus og tilstedevar i nuet, som alle kan have gavn af i en

travl hverdag.

Aftenen guides af Mette Mops (@mopsfitness), som leder dig igennem et
forlgb med fokus pa vejrtrekning, visualiseringspvelser og lange strek.
Efter grundig afspending serveres lakker let tapas fra Lina Damgaard
(@linadamgaardmadvin) samt en forfriskende after-dinner-drink.

Kom med til en uforpligtende aften i et nervarende felleskab.

Vi gleder os til vi ses!
Sporgsmal kan sendes til tforsamlingshus@gmail.com.

Praktsik: Yoga benefits:
e Kom som du er e Styrke/balance
e Medbring egen * Ro/Smidighed

matte og teppe » Fordojelse

Pris: 395 kr.

Tilmelding sker ved betaling til MobilePay 47786.
Oplys navn og mail ved betaling. Pladserne er begrensede.
Ved eventuel aflvenine refunderes belagbet.

IND QR-KODERNE

Projekt “Historiske ruter” ung:ief lokalradet
i samarbejde med STIF 1
Stottet af Silkeborg Kommu

¥ 4

? SORRING
. BORGER & KULTUR

SORRING LERVAREFABRIK 4/s

BERIT OG LARS e 8641 SORRING
TLF. 86957300 « 86957043 « FAX 86 957009

Salg af ler, glasur og ravarer. Alt inden for
veaerktej, ovne og drejeskiver til keramik.
Salg af feerdigt lertg;j.

Abningstider: Mandag-onsdag kl. 7.30 - 16.30
Torsdag kl. 7.30-18.00
Fredag kl. 7.30-14.00
Lordag og sendag LUKKET




Aktivitetscenter Sorringhus

Sorringhus er et brugerdrevet aktivitetscenter i Sorring hvor samvaer og hygge eri
hojsaedet. Husets brugere er alle fartidspensionister og pensionister +60. Til alle
aktiviteterne mades der bare op til naevnte tidspunkt og efter aktiviteten kan der
kebes gl eller vand i huset. Er der nogen der har @nsker til aktiviteter som ikke er
pa programmet, harer vi meget gerne herom og vil veere behjzelpelig med opstart
og eventuelt materialer. Falg i @vrigt med pé opslagstavien i huset, her kan du
ogsa se referater fra Brugerradets mader.

P4 Sorringhus findes der ikke mimreklubber, kun aktive +60’ere, som
hygger og griner sammen, s mad op og kom i godt humaor!

Aktiviteter pa Sorringhus:

Abningstid: 7% — 20% pa hverdage, huset er lukket lordag og sendag.

Biblioteket

Mandag kl. 1030-1200
1 gang pr. méaned

Mandag kl. 1300-1500

Mandag kl. 14°0-16%
Lige uger

Tirsdag kl. 920-1200

Tirsdag kl. 14°0-16%
1 gang pr. maned

Tirsdag kl. 1490-16%
1 gang pr. maned

Dog er motionsrum og bibliotek aben lgrdag og sendag
i samme tidsrum.

Silkeborg Bibliotek har afhentning og aflevering af bager pa
Sorringhus. Geelder for alle borgere i Sorring.
Abent alle dage fra 790 — 20%.

Laeseklub mades i "hyggestuen”.
Se manedssedlen som ligger pa Sorringhus.

Akrylmaling foregér i veerkstedet. Medbring egne
materialer.

Holdet er fuldt besat, men vi opretter gerne flere hold hvis
interessen er der, kontakt brugerradet.

Norklerne mgdes i "hyggestuen”.
Se manedssedlen som ligger pa Sorringhus.

Strikke- og haekleklub/Dabsklude mgdes i "hyggestuen”.
Medbring egne materialer.

Gudstjeneste med efterfalgende gratis kaffe og kage.
Se manedssedlen som ligger pa Sorringhus.

Syng med os, fra Hajskolesangbogen, gratis kaffe og kage.
Se manedssedien som ligger pa Sorringhus.

Onsdag kl. 9%0-1200

Onsdag kl. 1090-1200

Onsdag kl. 1300-16%0

Torsdag kl. 9%0-10%

Torsdag kl. 1000-1200

Torsdag kl. 10%0-1110

Torsdag kl. 1490-1600

Alle dage:

Arrangementer:

Tur-cykling. Find "havelagen” eller elcyklen frem og ta’ med
De gra cykler pa tur i omradet. Turene aftales fra gang til gang.

Krolf spilles pa pleenen modsat Sorringhus. Denne aktivitet
ligger i gjeblikket stille, da der pa det seneste ikke har veeret
tilslutning. Kan genoptages ved fornyet interesse.

Fzelles hygge, kortspil, breetspil, kaffe og feellessang. Her er
der plads til mange flere, specielt mangler der maend til
kortspil.

Morgenkaffe og feelles hygge, her betales kun 20 kr. for en
morgen-komplet.

Petanque spilles pa banen ved P-pladsen. Denne aktivitet
ligger i gjeblikket stille, da der pa det seneste ikke har veeret
tilslutning. Kan genoptages ved fornyet interesse.

Gymnastik i store sal. Kom og f& rert hele kroppen inkl.
lattermuskler og sangmuskler. Vi har indkebt materialer til
Smart Training som seetter gang i hele kroppen inkl. hjernen
og lattermusklerne.

Banko og lotterispil med kaffe i pausen.

Motionsrum. Har du problemer med bevaegeapparatet, er
det en god mulighed for genoptraening. Der er ophaengt
gvelser for ryg og knee samt afspeendingsevelser.
Treeningen foregar som selvtraening.

Sorringhus’ Venner, Sorring-Toustrup Seniorer og
Menighedsradet for Dallerup Kirke afholder forskellige fester
og arrangementer i huset. Se deres opslag her i Miniavisen
eller pa Sorring.dk eller Facebook "Det sker i Sorring”.

Nye interesserede er altid velkomne til at kontakte os pa telefon eller e-mail. Vi
formidler gerne kontakten til den person, der star for den pagaeldende aktivitet.

Pa Brugerradets vegne
Formand Karsten Jakobsen

TIf.: 20 44 30 18

Mail: aktivitetscentersorringhus@gmail.com



Redaktionelt
2025

Med hensyn til optagelse af stof i MINIAVISEN, som ikke
angar stof, der er indrykket af udgiverne, skal redak-
tionen meddele folgende:

Institutioner, foreninger og interessegrupper af almen-
nyttig karakter (offentlige savel som private) kan fa
optaget stof i MINIAVISEN til en pris af kr. 100,00 pr.
side pr. udgave.

Faste annoncer optages pa arsbasis (8 udgaver) til en pris
af kr. 2.000,00 for % side, kr. 1.000,00 for 2 side, osv.
Halvsides-annoncer i et enkelt nummer af MINIAVISEN
optages til en pris af kr. 250,00.

Annoncepriser, faste, pr. ar: Annoncepriser, éngangs:

i kr. 1000 E kr. 125
kr. 2000 H kr. 250 i
. A5 . AS
1 1
AS i k. AS kr. 125
i 1000
1 1

Optagelser af dato og klokkesleet for moder og lignende i
MINIAVISEN’s aktivitetskalender er gratis.

Redaktionen forbeholder sig ret til at optage leeserbreve,
smanotitser, artikler af lokalhistorisk art, anekdoter og
lignende stof uden beregning.

NB: Alle priser har veeret ugendrede i mere end 25 ar.

Tidligere udgaver af MINIAVISEN kan ses pa www.sorring.dk
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mest saelgende
ejendomsmaegler

EDC AROS Galten
boliger
RIkka Greve Anden ejendomsmaegler SusannVeHSkett
Iversen Iversen

bolig

"' Anden ejendomsmaegler \E%

Steffan Sander
Nielsen

Anden ejendomsmaegler

Mark Hejby
Vittet

l

bolig

Anden ejendomsmaegler

bolig

l

Rasmus Vitten
Enggaard

: Jeppe Gaarde
Ring pa tif. 86 94 66 55 for en Gad

uforpligtende salgsvurdering.

=D C AROSGalten
v Det handler om dgm 1ig wmage

Kilde: Boligsiden.dk, 11.08.2025, Find Maegler, maeglerforretninger beliggende i 8641, alle boligtyper. Solgte boliger inklusiv

projektsalg de seneste 12 maneder pr. 27.07.2025



